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Jean VALADIER

Président de la Communauté de Communes 
Aubrac Carladez et Viadène

Mesdames, Messieurs,

Le livret que vous avez entre les mains et le récital auquel vous avez assisté sont 
l’aboutissement du projet « Phot’eau ». Celui-ci a impliqué, tout au long de l’année scolaire 
2023/2024, 44 élèves, de quatre écoles du territoire, autour de la ressource en eau.

Ce projet est une des illustrations concrètes de la mise en œuvre du projet éducatif de 
territoire engagé par la Communauté de Communes. En effet, il témoigne de la volonté 
des élus d’accompagner les acteurs socio-éducatifs, notamment en faveur de projets 
fédérateurs et aux visées éducatives et pédagogiques, en prise avec les enjeux du territoire 
et les ressources locales.

En l’occurrence, les écoles de Laguiole, Montézic, Mur-de-Barrez et de Thérondels ont 
manifesté leur intérêt à l’appel à projet proposé par la Communauté de Communes.  
À travers plusieurs ateliers, les enfants ont cheminé en faveur d’un nouveau regard sur la 
ressource en eau, à partir de la photographie. Ils se sont aussi approprié, avec leurs mots 
et leurs univers, les problématiques liées à la préservation de cette ressource.

Les enseignants et personnels des écoles, les intervenants, Romain MARCHAL, 
photographe - Univers photo et Anne et Philippe GASTINE de la Compagnie Pictur’music, 
Clémence COUETTE, animatrice enfance-jeunesse à la Communauté de Communes ont 
ainsi œuvré collectivement pour permettre aux enfants de vivre une « belle aventure » 
autour de l’eau et de pouvoir la partager avec nous tous. 

Je tiens à les remercier de leur implication.

Je vous invite désormais à apprécier la capacité des enfants à imaginer, à valoriser en 
mots et en photos ce que représente pour eux, l’eau. 

À leur façon, ils nous sensibilisent à la préservation de cette ressource, vitale et fragile, et 
se révèlent de véritables ambassadeurs. Merci à eux pour leur enthousiasme, leur sincérité 
et leur attention à notre monde. 



Un nuage plein d’eau

Comme un coton emporté par les alizées,
Je m’envole au-dessus de la forêt.

Le vert m’émerveille
Et je suis surpris parce que là-bas,

L’horizon s’élargit.

Je crois que c’est la mer turquoise et salée,
Celle qui autrefois m’a aidé à naître.

Je suis un nuage plein d’eau.

Je suis un nuage à qui l’océan a confié ses plus beaux mots d’amour.

Je me sens excité d’y revenir,
Pour voir les bateaux et la plage…

Déjà, j’aperçois les poissons clowns et les algues
Qui jadis me berçaient.

Je vais fendre l’air transparent,
M’abandonner sur d’arides lacs à qui j’ai manqué

Et chatouiller les gens sur leurs navires.

Jeanne • Mur-de-Barrez

Le Nuage

Je suis nuage, nuage blanc et cotonneux. 
Je traverse le ciel bleu et observe la terre. 
Les oiseaux, les étoiles et le soleil brillent

Tour à tour ils  m’accompagnent. 
Les océans, les mers me reflètent. 

Tout à coup, un grondement d’orage, une averse s’annonce. 
Enfin… le barrage que je dois alimenter est là, des flots s’échappent…

Pierre • Montézic



La fleur qui pleure

Je suis une grande fleur rose,
Mon parfum enchante la forêt qui m’abrite.

Partout, il y a des insectes qui me font tourner la tête.
Dans le ciel, les abeilles me regardent et parfois viennent m’embrasser.

Là, des acolytes plus ternes me jalousent.

Au loin, un cerf se délecte de ces herbes folles qui encerclaient un grand sapin 
vert.

Je me sens bien.

Mais le brouillard tombe et fait place à la pluie.

Le ciel pleure sur mes pétales
Et me voilà sanglotant avec lui.

Estelle et Laura • Mur-de-Barrez
Je suis une goutte

Je suis une goutte, née dans un nuage. 

Tout’ entourée de milliards d’autres gouttes, 

Je me fraye un chemin dans cet immense vide et me dirige vers la Terre

Je me sens comme un poisson dans l’eau oisif et nonchalant

Je chute, chute, descend à pic, la Terre m’appelle.

Géraud • Montézic



L’orage

Je suis une étendue grise, en colère constituée d’électricité. 

Il m’arrive de plonger la Terre dans le noir. 

Au beau milieu des nuages, je gronde ma chanson et fais rouler les gouttes d’eau. 

Je me sens dépassée par les grondements, les trombes d’eau. 

Enfin, le soleil réapparait, encore quelques gouttes qui ruissellent. 

Au loin, j’aperçois l’arc- en- ciel. 

Malo • Montézic



La pluie

Je suis une petite goutte translucide

J’ai pris naissance dans un tsunami, au beau milieu de l’océan

Les forêts qui m’entourent, le ciel azur, les grains de sable dorés qui tournoient

J’ai côtoyé fleuves et rivières, nuage de brume ; sans cesse je renais

Je suis curieuse de connaitre ce qui m’attend comme un enfant qui ouvrirait un cadeau

Je rejoins d’autres horizons, mes eaux se déversent et touchent Terre…

Lisie • Montézic

SPLATCH

Je suis une goutte transparente, froide et joueuse

Je glisse, sans m’arrêter au milieu de l’océan ; 

Je perçois un ciel azuré ou ébène rempli de planètes, l’Univers s’ouvre

Sous mes pieds, des turquoises, des profondeurs, des poissons

Il y a aussi la côte, les plages, les touristes, les vacances 

Je suis festive et enjouée comme les enfants à Noël.   

Je rejoins un tsunami, j’entends maintenant la colère des vagues et les cris des touristes. 

SPLATCH 

Tyméo • Montézic





La goutte

Je suis une goutte limpide et pure glissant doucement le long de la vitre. 

Ma trace ressemble à celle d’un escargot.

Le vent souffle fort, je zigzague contre la fenêtre.

Dans le ciel des feuilles d’automne dansent et tourbillonnent

Le ciel s’obscurcit mais les nuages ne pleurent plus. 

La terre sèche se craquèle sous les pas.

Reverrai- je cette fine pluie joyeuse et réparatrice qui m’a amené jusqu’ici ?

J’en doute.

Courageuse comme un pompier qui éteint les flammes.

Je rejoins la dernière une nappe souterraine vide. 

Plus un bruit mais j’ai confiance bientôt de ré entendre le chant de l’eau.

Léo • Montézic

La goutte d’eau

Je suis une goutte,

Je flotte lentement au-dessus des nuages

Au milieu de la glace.

Je tombe dans l’eau d’un lac abandonné

Je me sens fine, comme une feuille légère.

Eloïse • Thérondels



Goutte d’eau bleue

Goutte d’eau bleue et blanche

Je vole dans le ciel.

Je viens des nuages.

D’autres gouttes viendront aussi des nuages

Il fait froid dans les nuages

Mais il fait chaud sur Terre, grâce au soleil.

Grâce au soleil qui me sèche, me transforme en vapeur, que le vent emporte

Que le vent emporte dans les nuages

Et me transforme à nouveau en goutte d’eau.

Enzo • Laguiole

Bulle

Je m’appelle Bulle, gentille et jolie,

Je flotte au-dessus de la jungle, des arbres, des cailloux et des rochers.

Je ressens la nature.

Le jour ensoleillé me rend calme.

Mais, comme une jolie bulle, j’éclate.

Elya • Laguiole



Moi la pluie

Moi la pluie transparente et liquide, je tombe des nuages

J’aime être légère et sentir le parfum des fleurs.

Sur moi, il y a l’orage.

Et je finis par tomber dans l’herbe des prairies desséchées.

Mia • Laguiole Un flocon pas comme tout le monde

Je suis un flocon, tout noir, avec des taches turquoises.
Ma famille est à ma droite, à ma gauche, au-dessus, en dessous.

Ici ! Là ! Partout ! Elle virevolte !

Le moment est arrivé,
Mon coeur bat très vite.

Je m’essouffle, je me sens fatigué, je m’use, je vieillis…
Mais, encore, je rêve de voir le monde.

Le vent, qui connaît ma timidité,
Me bouscule, me balance, me chahute,

Et je zigzague, hésitant,
Jusqu’à m’assoupir.

C’est alors que tous mes amis me rejoignent,
S’agrippent et se collent à mon coeur …

Alors je me transforme en bonhomme de neige.

Estelle, Jeanne et Léa • Mur-de-Barrez



La flaque d’eau

Je suis une flaque d’eau, petite et froide. 

Je glisse doucement dans la forêt. 

Des rochers et le ciel bleu azur se reflètent dans mon miroir

Je vois un champ coloré de coquelicots qui emmène mes cheveux tressés.

J’entends de nouvelles histoires comme un enfant qui rêve, curieux de tout sa-

voir. 

J’arrive dans un pays enchanté et j’entends des chouettes murmurer. 

Adèle • Montézic

Une flaque

Je suis une géante et épaisse flaque,

Immobile au milieu de la terre.

Autour de moi, la fraîcheur de l’herbe.

Les nuages noirs passent.

Je sens les gouttes, qui tombent sur moi.

Mais la boue m’aspire.

Je suis en colère,

Comme l’orage qui éclate.

Léna • Thérondels



Je suis un ru

Je suis un ru, sombre et froid, qui serpente dans les rigoles.

A côté de moi, la jungle humide et chaude avec les singes qui se balancent de 

branche en branche.

Tout en haut, on aperçoit des avions qui volent dans le ciel nuageux.

Devant moi, un tigre et un lion se bagarrent pour me boire.

Des enfants ont construit un petit barrage, qui barre mon chemin !

Qu’importe !

J’écoute le vent qui souffle fort. Je ressens l’air chaud qui me chatouille.

Je suis libre !

Mathis • Laguiole

Je m’appelle Ruisseau

Je m’appelle Ruisseau et je suis très gentil

Je coule au fond de l’eau

Je vois des arbres et des champs.

Dans le ciel, je vois des nuages et des avions.

Sous l’eau, je vois des cailloux, de l’argile et de la terre.

Swann • Laguiole



La mer rouge

Je suis un grand ruisseau bleu,

Je coule doucement et tranquillement

Au milieu de la jungle.

Autour de moi, il y a des lianes et des animaux féroces.

Au-dessus de moi, il y a des oiseaux immenses.

Au-dessous de moi, il y a la terre noire.

Derrière moi, il y a les montagnes.

Devant moi, il y a l’avenir de la mer rouge.

Je me sens impatient comme un bourgeon prêt à éclore.

J’arrive enfin dans cette mer qui saigne pour la consoler

En lui offrant mon eau fraîche.

Classe de Mur-de-Barrez

Je m’appelle Rivière

Je m’appelle Rivière.

J’ai les yeux bleu clair.

Je coule partout dans la forêt, entourée des arbres et des animaux.

Il y a des cailloux.

J’écoute les oiseaux et respire le parfum des fleurs.

Dans le ciel, des nuages.

Et plus tard, je rejoindrai l’océan ou la mer.

Adixia • Laguiole



Je m’appelle Rivière

Je m’appelle Rivière.

J’ai les yeux bleu clair.

Je coule partout dans la forêt, entourée des arbres et des animaux.

Il y a des cailloux.

J’écoute les oiseaux et respire le parfum des fleurs.

Dans le ciel, des nuages.

Et plus tard, je rejoindrai l’océan ou la mer.

Adixia • Laguiole

Rivière turquoise

Je suis une rivière turquoise et clame fredonnant ma chanson

Je longe des roches verdâtres, des arbres, les aulnes, les saules

Sur mes flots, les nuages se reflètent et voient des loutres s’ébattre et bondir gaiement.   

La source qui m’a vue naitre, je m’en suis éloignée

Ma course me conduit droit au fleuve patient 

Je suis enthousiaste tel un coureur sur la ligne d’arrivée

Arrivée à destination, le doux son du fleuve qui s’apprête à m’accueillir.

Flavie • Montézic

Rivière claire

Je suis une rivière claire et limpide

Je glisse et m’élargis

Traversant des villages, je découvre des paysages 

Hommes, femmes et enfants, tous m’apprivoisent, je les berce

Des gouttes tombent et mes flots grossissent, les pierres roulent, les gens s’éloignent

Apaisée et tranquille, je rejoins, radieuse, les flots océaniques. 

Flavie • Montézic



Rivière reflets d’argent 

Je suis une rivière aux reflets d’argent qui chuchote le chant de l’eau

Dans mes flots, poissons et écrevisses glissent contre les roches. 

Des sources humides jaillissent à mes côtés se reflètent dans mes eaux, un soleil brûlant 

et quelques nuages blancs. 

Dans mon lit ensoleillé se trouve du sable , des roseaux.

De ruisseaux en ruisseaux, je suis né, j’ai grandi.

Prochainement m’attendent mers et océans .

Impatiente comme les enfants à Noel, je glisse vers d’autres horizons là où les goélands 

m’accueillent. 

Ève • Montézic

Je suis une rivière

Je suis une rivière

Je coule paisiblement 

Au milieu des animaux,

Des arbres qui se balancent

Des  très beaux.

Des algues vertes et fines tourbillonnent

Avec des poissons de couleur.

Je me sens joyeux, comme mes amis

Les petits cailloux.

Mathis • Thérondels



Jean-Pierre le Poisson

Je suis un poisson 

qui s’appelle Jean-Pierre.

Caché sous une pierre,

Mon père roupille dur comme fer.

Ma mère, tête la première,

Saute dans les airs

Et gobe un lépidoptère.

Ma soeur se prépare,

Car elle sort en poissothèque ce soir.

Mon frère engloutit un ver de terre

Aux pommes de mer.

L’appétit me rend rêveur.

J’aperçois un drôle de bout de chair,

Je salive mais j’ai un peu peur.

Je bois un verre

Et je prends mon courage à deux nageoires :

Molaires en avant, je bondis dare-dare,

Et en un éclair…

Je dévore l’orteil d’un pêcheur.

Berk !

Maël, Toan et Tristan • Mur-de-Barrez



Torrent, je me sens déchaîné

Torrent, je me sens déchainé ….

Je coule fortement parmi les animaux majestueux.

Derrière les rochers se cache l’immensité du monde.

Je vois un grand et beau lac.

Pour moi, je suis affreux et desséché.

Diégo • Laguiole

Je m’appelle Cascade

Bonjour, je m’appelle Cascade

Je déverse mes flots qui chutent sur la terre, les cailloux, les pierres, les rochers et petit à petit, je me calme.

Parfois, je traverse une grotte, bouscule une rivière, un ruisseau, un lac, miroir du soleil et des oiseaux dans le ciel.

Chut, écoute le calme de la forêt.

Chloé • Laguiole



La cascade dangereuse

Je suis une cascade dangereuse au milieu des arbres.

Des gouttes éclaboussent les voyageurs qui passent.

Au – dessus de mon eau transparente, le ciel bleu.

Derrière – moi des rochers.

Je me sens bien comme un lac.

Samuel • Thérondels Je suis une cascade très claire

Je suis une cascade très claire au milieu d’une forêt de merveilles.

Beaucoup d’arbres et de lacs m’encerclent.

Là-haut, tout là-haut, les nuages et les branches s’enlacent.

Sous mes pieds, la roche et les racines se mêlent à la terre.

Près de moi, des touristes aux yeux admiratifs,

Applaudissent de toute leur âme.

Eux aussi, connaissaient mère nature.

Dans mon souvenir, il y a ma source qui jaillit des montagnes,

Traverse les pâtures et se trouble sur la terre des autres.

Je me sens parfois impure à cause des tas d’ordures,

Alors je m’écoule jusque dans la forêt imaginaire.

Héloïse • Mur-de-Barrez



Lac clair et bleu

Lac clair et bleu

Je m’étends au milieu du village

Un pont m’enjambe

Parfois des enfants et leurs parents passent dessus.

Autour de moi, les fleurs que je resire, en écoutant les cygnes et les oiseaux.

Je vois beaucoup de végétaux.

Je suis heureux et joyeux

Car je vois le soleil qui se couche dans le soir si doux.

Je suis heureux.

 

Louise • Laguiole

Je suis un lac turquoise

Je suis un lac turquoise et chaud. 

Je chuchote doucement, au cœur de la savane. 

Sur mes berges, des arbres, sous un ciel immense et clair. 

Dans mes eaux, des nageurs qui s’amusent. 

Au loin, mon passé, serein et joyeux, des éclaboussures. 

Je devine des journées calmes comme des enfants qui se reposent. 

Je rejoins la rive et me parviennent à nouveau des cris joyeux d’enfants. 

 

Mathilde • Montézic



Je suis un lac très petit

Je suis un lac très petit et calme

Au milieu,

Une grenouille saute,

Un canard nage,

Un poisson fait des bulles.

Au – dessus, il y a des plantes.

Je me sens bien et calme, comme le vent qui souffle.

Mathilde • Thérondels



Un fleuve

Au beau milieu d’une forêt perdue,

je suis un fleuve qui serpente parmi les arbres et les lianes.

Au détour d’un méandre, je me rétrécis et fais du goutte à goutte,

Je broie du noir.

Heureusement, la pluie vient à ma rescousse,

Me fait du bouche à bouche,

Et me revoilà le plus fabuleux des torrents.

Je vois la vie en rose.

Je me dis qu’un de ces quatre matins, mon amie la biche reviendra me boire.

Elle dérangera peut-être tous les poissons qui étaient longtemps à mes côtés

Comme de vaillants légionnaires veillant sur moi.

Sans eux, je me sentirai désarmée et bientôt je tomberai dans un précipice

mais toujours, je le sais, je rejoindrai d’autres soldats d’écailles.

Armand, César et Mélys • Mur-de-Barrez

Le grand fleuve

Je suis un grand fleuve, calme,

Les poissons font remonter les bulles

Au - dessous des algues.

Les vagues font remonter le sable sur la plage.

Je me sens libéré, comme les feuilles qui s’envolent.

Esteban • Thérondels



Le grand fleuve

Je suis un grand fleuve, calme,

Les poissons font remonter les bulles

Au - dessous des algues.

Les vagues font remonter le sable sur la plage.

Je me sens libéré, comme les feuilles qui s’envolent.

Esteban • Thérondels

Un fleuve qui rit

Je suis un fleuve s’écoulant doucement vers l’océan

Au loin, les dauphins dansent avec une sirène

Des aigles planent emmenant leurs petits en voyage.

L’arc-en-ciel joue à cache-cache avec un ara bleu.

Je me sens porté par le vent,

Léger parmi eux.

Là-bas, je vois une île à la dérive.

Je vole à son secours.

La rassurer est un bonheur.

Son sourire retrouvé est un trésor,

Mon coeur se remplit de mille richesses.

Alors je ris avec elle.

Maëlyne • Mur-de-Barrez



Océan

Je suis un océan, au milieu de la terre

Entouré du sable et du soleil qui me chauffe.

Des poissons mangent lentement.

Je me sens joyeux,

Comme les vagues qui dansent et ondulent.

Naëla • Thérondels



Je suis un océan

Je suis un océan bleu et froid

Je glisse au hasard, au beau milieu de l’immensité

Des bateaux que je porte font chanter l’eau, les coraux dansent. 

Sous le ciel bleu azur et le soleil brillant des poissons, des coquillages, du sable, 

et des roches se mélangent. 

J’ai suivi des fleurs, des rivières, au- delà des nuages de brume, une ile m’attend. 

Je suis calme et paisible comme à la lecture d’un journal favori. 

Qu’attendre ? Curieux et excité, je m’élance à nouveau . 

Le cri des mouettes et le ressac m’accompagneront toujours. 

Elise • Montézic



La banquise

Je suis un carré de banquise blanche et glaciale. 

Sur ma surface gelée, de nombreux animaux, en mon centre, des igloos.

 Le pacifique dort à mes côtés, les esquimaux se promènent. 

Sous l’épaisse glace, les profondeurs sous -marines.

Au loin les brise-glace avancent sans arrêt.  

Une île attend ma venue, je me sens tranquille comme une mamie qui boit son thé. 

A l’horizon, de l’eau, de l’eau, j’entends le couinement des manchots. 

Naëla • Thérondels

Iceberg

Je suis un glaçon perdu dans l’Antarctique

Les pingouins glissent et rient autour de moi.

Parfois, depuis le ciel, la neige descend me voir.

Avec elle, je visite les vestiges du bonheur passé.

Je fuis comme le feu la sécheresse du monde.

Dessus, il y fait vraiment trop chaud,

Forcément, j’en suis déçu.

Un jour, le soleil le sut

Et s’apitoya.

Maintenant, il est là qui me sourit,

Et moi, je sue.

Accablé par ses rayons, je fonds en larmes

Et je m’évapore. 

Albane et Eliot • Thérondels





Moi la vague

Moi la vague grande et puissante, je dévale dans l’océan…de tous les côtés
Sous le ciel, nous sommes nombreuses,

Petites ou grandes à rouler sur la plage…

Léo • Laguiole

L’harmonie verte

Je suis un océan bleu chatouillé par les algues

Qui ondulent autour de moi.

La daurade les imite et parfois saute gratter le ciel

À la recherche de la constellation du grand cerf bleu à pois roses.

Ce mirage étrange me laisse le doux sentiment

Que tout est possible.

Les sirènes dansent, chantent et imposent

Leur mélodie au beau milieu du royaume des eaux.

Un espoir illumine mon coeur.

Devant moi, je vois l’harmonie verte.

Willie • Mur-de-Barrez







Retrouvez toutes les photos du projet 
au fil de l’eau - et des ateliers - sur

ou en flashant le 
code ci-dessous : 

bit.ly/phot-eau-2024



Projet d’un montant total de 12 835 €, porté par la Communauté de Communes Aubrac Carladez Viadène  
avec le soutien financier de la DRAC Occitanie au titre du Contrat Territoire Lecture (38,8%) et d’EDF (19,5%).

Avec la participation des 
écoles de Laguiole, Montézic, 
Mur-de-Barrez et Thérondels


